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ΕΡΕΥΝΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΡΕΥΝΗΤΗΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΘΕΜΑ 

«ΕΘΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ» 

http://addictioninternet3gelptol.weebly.com/ 
Φύλο: (Σημειώστε με ένα x.)      

1. Άνδρας  

2. Γυναίκα  
 

Ηλικία:   8 - 10     11 - 17      18 - 30      30 - 65      65 - και πάνω  
(Σημειώστε με ένα x.) 
 

Περιοχή Κατοικίας:  Δήμος Εορδαίας     Άλλη Πόλη      Άλλο χωριό  
(Σημειώστε με ένα x.) 
  

Μορφωτικό Επίπεδο: (Σημειώστε με ένα x.) 

1. Μεταπτυχιακός τίτλος ή Διδακτορικό  

2. Πτυχίο Ανωτάτων Σχολών  

3. Πτυχίο Ανώτερης Τεχν. Επαγ. Εκπαίδευσης  

4. Απολυτήριο Μέσης Εκπαίδευσης  

5. Απολυτήριο Δημοτικού  

6. Δεν πήγε καθόλου σχολείο  
 

Εργασία: (Σημειώστε με ένα x.) 

1. Δημόσιος υπάλληλος  

2. Ιδιωτικός υπάλληλος  

3. Ελεύθερος επαγγελματίας  

4. Συνταξιούχος  

5. Άνεργος  

6. Μαθητής – Σπουδαστής  
 

[Σημειώστε με ένα x. Στις ερωτήσεις με αστεράκι (*) μπορεί να σημειώσετε με περισσότερα από ένα] 

 

1. Έχετε Ηλεκτρονικό υπολογιστή 

σπίτι; 

1. Ναι  

2. Όχι  
 

2. Έχετε πρόσβαση στο  Internet; 

1. Ναι  

2. Όχι  
 

3. Από πού έχετε συνήθως πρόσβαση 

στο Ιντερνετ; 

1. Στο σπίτι  

2. Στο σπίτι ενός φίλου/ης  

3. Στο σχολείο  

4. Σε internet café  

4. Πόσες ώρες την ημέρα 

χρησιμοποιείτε το internet; 

1. 1-2  

2. 2-3   

3. 3-4  

4. Πάνω από 4  
 

5. * Γιατί αφιερώνετε το χρόνο σας 

χρησιμοποιώντας έναν υπολογιστή; 
1. Για να συλλέξω πληροφορίες (κείμενα 

και εικόνες) για χρήση στην τάξη  

2. Γιατί μου αρέσει να εξοικειώνομαι με  

τη χρήση των νέων τεχνολογιών  

3. Γιατί μου αρέσει να παίζω ηλεκτρονικά 

παιχνίδια  

4. Άλλο: _________________________ 



6. * Ποιος είναι ο κυριότερος λόγος που 

χρησιμοποιεί κάποιος το Internet; 

1. Ενημέρωση  

2. Παιχνίδια  

3. Αγορές                      

4. Τυχερά παιχνίδια  

5. Κοινωνικά δίκτυα  

6. e-mails  

7. Άλλο_____________________ 
 

7. H οικογένειά  σας χρησιμοποιεί το 

Internet;  

1.  Ναι  

2.  Όχι  

(* Αν   ναι , ποιος απ’ αυτούς;) 

● Πατέρας   ● Μητέρα   ● Αδέλφια  
 

8. Θεωρείτε επαρκή την ενημέρωση για 

την προστασία του νέου από τους 

κινδύνους του Ιnternet; 

1.  Ναι  

2.  Όχι  

3.  Ελάχιστη  
 

9. * Πως αποκτήσατε τη  πληροφόρηση 

για τους κινδύνους  του Internet; 
1. Από προσωπική αναζήτηση(βιβλία, 

διαδίκτυο)  

2. Από συζητήσεις με άλλους  

3. Από περιοδικά   

4. Από την τηλεόραση  
 

10.  Πόσο καλά πληροφορημένοι     

εκτιμάτε ότι είστε σχετικά με τον 

εθισμό στο διαδίκτυο; 

1. Πολύ  

2. Λίγο  

3. Καθόλου  
 

11. Κατά την άποψή σας , πόσο 

απαραίτητη είναι η ενημέρωση 

μαθητών για τον εθισμό στο 

διαδίκτυο; 

1. Πολύ  

2. Λίγο  

3. Καθόλου  

 

 

 

 

 

12.  Έχετε έρθει αντιμέτωποι με 

περιπτώσεις που επιχείρησαν να σας 

εθίσουν στο διαδίκτυο (άτομα -

διαφημίσεις); 

1. Ναι    

2. Όχι    

(Αν ναι , πόσες περιπτώσεις;) 
Αριθμό _____ 

   

13. Σας δημιούργησε ποτέ  εσάς 

προσωπικά, δυσάρεστες συνέπειες η 

χρήση του Internet; 

1.  Ναι  

2.  Όχι   
  

14.  * Aν ναι, ποιες από τις παρακάτω;  

1. Μείωση σχολικής επίδοσης  

2. Συναισθήματα θλίψης  

3. Διαταραχή των σχέσεων με φίλους & 

οικογένεια  

4. Μείωση της φυσικής δραστηριότητας  

5. Αίσθημα μοναξιάς  

6. Σωματικά συμπτώματα (όπως  

διατροφικές διαταραχές κ.α.)  

7. Παραμέληση της προσωπικής σας 

υγιεινής    
 

15.  Θεωρείτε ότι το Internet είναι 

ασφαλές; 

1. Ναι  

2. Όχι  
  

16.  * Εάν όχι σε ποια περίπτωση 

νιώσατε ανασφάλεια λόγω Internet; 

1. Αποδοχή απειλητικών μηνυμάτων   

2. Παρακολούθηση σκηνών βίας   

3. Αποδοχή σεξουαλικής παρενόχλησης   

4. Αυξημένες χρεώσεις λογαριασμών   

5. Αποδοχή παραπλανητικών &                 

προκλητικών διαφημίσεων   

6. Αποδοχή  μηνυμάτων που σας 

προέτρεπαν σε επικίνδυνες 

δραστηριότητες   

7. Άλλο________________________ 
              

17. Νομίζετε ότι το Internet μπορεί να 

προκαλέσει μέχρι και εξάρτηση σε 

έναν χρήστη; 

1. Ναι  

2. Όχι  


