
Μέσα από την ερευνά που πραγματοποιήθηκε κυρίως σε μαθητές ηλικίας 
11-17  μας έδειξαν κάποια αξιοσημείωτα συμπεράσματα όσο αναφορά 
τον εθισμό στο διαδίκτυο αλλά και την χρήση του Η/Υ.  
 
Μεγάλη δραστηριότητα σημειώνεται στα αστικά κέντρα αφού ένα πολύ 
μεγάλο ποσοστό έχει Η/Υ και πρόσβαση στον διαδίκτυο από το σπίτι 
καθώς και όλα τα μέλη της οικογένειας το χρησιμοποιούν. 
 
Πολλοί χρήστες του Η/Υ αφιερώνουν χρόνο στο διαδίκτυο (1-2 ώρες) για 
να ενημερώνονται και κυρίως να παίζουν παιχνίδια, αξιοπρόσεκτο είναι το 
γεγονός ότι ένας στους δέκα χρησιμοποιεί το διαδίκτυο πάνω από 
τέσσερις ώρες. Μεγάλο ποσοστό θεώρει  ότι είναι πολύ καλά 
πληροφορημένοι για τον εθισμό στο διαδίκτυο ενώ παράλληλα έρχονται 
σε αντίφαση με αυτούς που συνιστούν ότι είναι απαραίτητη η ενημέρωση 
για το θέμα αυτό. 
 
Συμπεραίνουμε λοιπόν ότι πολλοί νέοι θεωρούν ότι το διαδίκτυο δεν είναι 
ασφαλές και μπορεί να προκαλέσει μέχρι και εξάρτηση. 
Αυτό όμως δεν πάει να πει ότι είναι αυστηρός ακατάλληλο επειδή 
εγκυμονεί κίνδυνους, αλλά είναι ένα καινούργιο μέσο με το οποίο πρέπει 
να εξιλεωθούν τα άτομα όλων των ηλικιών και να μάθουν να ζουν με αυτό 
αξιοποιώντας και τα προτερήματα και τα μειονεκτήματα του. 
 
Έτσι μέσα από μια γρήγορη μάτια στα αποτελέσματα της έρευνας 
συνειδητοποιούμε ότι η νεολαία θέλει ενημέρωση και προστασία . 


