
Τι είναι ηλεκτρονικό παιχνίδι; 

Με τον όρο ηλεκτρονικό παιχνίδι :αναφερόμαστε σε οποιοδήποτε παιχνίδι 
παίζεται με τη χρήση κάποιας ηλεκτρονικής συσκευής. Αυτή η συσκευή 
μπορεί να είναι ένας ηλεκτρονικός υπολογιστής, μια κονσόλα παιχνιδιών, ένα 
κινητό τηλέφωνο κτλ.  

Το πιο ελκυστικό και διασκεδαστικό αντικείμενο ασχολίας στους υπολογιστές, 

η κονσόλες παιχνιδιών, κινητά τηλέφωνα κτλ είναι με διαφορά, τα ηλεκτρονικά 

παιχνίδια, και αυτό ισχύει και για μικρούς και για μεγάλους. 

Η εξέλιξη της τεχνολογίας μας 

έχει οδηγήσει στην δημιουργία 

παιχνιδιών με απίστευτους 

φανταστικούς κόσμους, με 

σχεδόν αληθοφανή εικόνα, 

εντυπωσιακά εφέ και άριστο ήχο. 

Στα σύγχρονα παιχνίδια έχει 

προστεθεί και η δυνατότητα 

πραγματικού χρόνου, όπως 

λέγεται στον χώρο της 

πληροφορικής, που σημαίνει ότι 

μέσω του διαδικτύου μπορούν να παίζουν ταυτόχρονα πολλά άτομα μαζί το 

ίδιο παιχνίδι σε διαφορετικούς ρόλους, είτε ως αντίπαλοι είτε ως συνεργάτες. 

 ΘΕΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΑΡΝΗΤΙΚΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ 

Οι θετικές  κριτικές 
αναφέρονται κυρίως στην 
ανάπτυξη των γνωστικών 
δεξιοτήτων αλλά και στη 
δυνατότητα που προσφέρουν 
στα παιδιά να καλλιεργήσουν 
τη φαντασία τους. 

Οι αρνητικές  κριτικές 
επισημαίνουν το κίνδυνο 
αύξησης της επιθετικής 
συμπεριφοράς από τη συχνή 
ενασχόληση με παιχνίδια με 
επιθετικό περιεχόμενο, την 
σταδιακή απευαισθητοποίηση 
στη βία καθώς και τον κίνδυνο 
εξάρτησης. 

 


